
 

   

Από το Πάθος στην Ανάσταση                           

Η ζωή νικάει τον θάνατο 

Η μεγαλύτερη αδικία που υπήρξε στον κόσμο ήταν η καταδίκη και η σταύρωση του Ιη-
σού. Ο αγαθός και αναμάρτητος οδηγείται στον θάνατο! Τι ντροπή για το ανθρώπινο 
γένος! Ο Ιησούς, όμως, υπομένει τα πάντα για αυτό το ανθρώπινο γένος. Με τη θυσία 
του βοηθά τον άνθρωπο να ξανακερδίσει τη χαμένη εμπιστοσύνη προς τον Θεό. Αυτό 
το επιτυγχάνει με την Ανάστασή του. Νικάει τον θάνατο και βεβαιώνει όλους πως ο 
ίδιος είναι η αληθινή Ζωή. Το τεράστιο αυτό γεγονός παρουσιάζεται τις τελευταίες ημέ-
ρες της Μεγάλης Εβδομάδας, αλλά και σε κάθε Θεία Λειτουργία. 

O Ιωσήφ, ένας κρυφός μαθητής του Χρι-
στού, ζήτησε από τον Πιλάτο να του επι-
τρέψει να κατεβάσει το σώμα του Ιησού 
από τον Σταυρό, για να το ενταφιάσει. 

Ο Ιησούς οδηγήθηκε στον θάνατο με ένα 
μαρτυρικό τρόπο, την Σταύρωση. Πάνω 
στον Σταυρό ο Ιησούς συγχώρεσε όλους 
όσοι του έκαναν κακό.  

΄Αλειψαν το νεκρό σώμα του Ιησού με 
αρώματα και το τύλιξαν σε έναν καθαρό 
σεντόνι. Στη συνέχεια, το τοποθέτησαν 
σε έναν καινούριο τάφο. 

O Ιωσήφ μαζί με τον Νικόδημο, τη μητέ-
ρα του Ιησού κι άλλες μαθήτριές του, κα-
τέβασαν με προσοχή το σώμα του Ιησού 
από τον Σταυρό. 
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Τρεις μέρες μετά τη σταύρωσή του ο Ιησούς αναστή-
θηκε από τους νεκρούς. Οι Μυροφόρες μαθήτριές 
του, που πήγαν να αλείψουν το νεκρό σώμα του με 
μύρα, βρήκαν τον τάφο του κενό. ΄Ενας άγγελος τις 
πληροφόρησε πως ο Ιησούς αναστήθηκε. Αυτές μετέ-
φεραν το χαρμόσυνο μήνυμα στους μαθητές του     
Ιησού. Μάλιστα στη διαδρομή συνάντησαν και προ-
σκύνησαν τον αναστημένο Ιησού. 

Η Ανάσταση του Χριστού είναι το σημαντικότερο γε-
γονός για τους χριστιανούς. Με την Ανάσταση οι Χρι-
στιανοί δεν φοβούνται πλέον τον θάνατο. Είναι βέβαι-
οι πως, όταν ακολουθούν το θέλημα του Θεού, ο θά-
νατος θα γίνει η είσοδος που θα τους οδηγήσει κοντά 
του.  

1. Αντιστοιχίζουμε τα πρόσωπα με το γεγονός, στο οποίο ήταν παρόντα. Προσο-

χή!  Κάποια πρόσωπα μπορεί να ήταν παρόντα σε περισσότερα από ένα γεγονότα. 

 
 

 
 Ανάσταση του Ιησού 

Ιωσήφ  

 

 
 Αίτημα προς τον Πιλάτο, να επιτρέ-

ψει τον ενταφιασμό του Ιησού 

Μαρία,       
μητέρα του 
Ιησού 

 

Μυροφόρες 

 

 

 

 

 

 

 

΄Αλειψη του νεκρού σώματος του Ιη-
σού με μύρα 

 
 

 
 

Αποκαθήλωση του Ιησού από τον 
Σταυρό   

Νικόδημος 
 

 

 Σταύρωση του Ιησού 

2.  Ποιο είναι το χαρμόσυνο μήνυμα, που φέρνει σε κάθε χριστιανό, ο Χριστός 

με την Ανάστασή του; 

………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………... 
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